
Instruction pour la guérison de votre tatouage 
 

2 heures après la fin de votre tatouage: 
1. Lavez-vous les mains puis lavez doucement votre tatouage avec un savon 
doux sans parfum. Tapotez avec une serviette propre ou du papier essuie-
tout pour l’éponger. Puis laissez sécher à l’air libre pour 10 minutes. 
2. Appliquez une fine couche de lotion hydratante sans parfum (Aveeno, 
Curel). 
NE PAS UTILISER Polysporin ou autres produits antibiotiques. Ils sont fait 
pour les infections, votre tatouage n’est pas infecté !!! 
3. Pendant les 10-15 prochains jours, vous devrez nettoyer et hydrater 
votre tatouage au moins 3 fois par jours. 
 

Pendant la guérison de votre tatouage:  
1. Il est important de ne pas exposer le tatouage au soleil ou d’aller en 
cabine de bronzage. 
2. Eviter également la baignade (piscine, sauna, jaccuzzis…) qui pourrait  
exposer votre tatouage à des bactéries causant les infections.  
3. Ne grattez en aucun cas votre tatouage.  
Les jours suivants le tatouage, votre peau formera des croûtes comme pour 
un mauvais coup de soleil, sutout ne pas les gratter ou enlever, cela pourrait 
altérer le résultat final de votre tatouage. Laissez les tomber naturellement. 

 
Soyez très vigilant!  

 
 Si vous avez des questions ou si vous êtes inquiets pendant le temps de 

guérison, n’hésitez pas à nous téléphoner ou passer en boutique.  
Nous répondrons à toutes vos questions avec un grand plaisir. 

 
 Toute l'équipe de Tattoo Box ! 

 
514-759-6806 

155 avenue des Pins Est   
Montreal,QC. 

 
Ouvert tous les jours de 12h00 à 20h00 

tattoobox@live.ca 
www.tattooboxmontreal.com 
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Care instruction for your tattoo 
 

2 Hours after your tattoo�: 
1. Wash your hands and then carefully wash your tattoo with soap and 
water. Pat the tattoo with a towel or paper towel to dry. 
2. Wait 10 minutes after washing. Apply a thin layer of cream lotion 
(Aveeno, Curel) or Vitamin E oil.  
DO NOT USE Polysporin or other anti-biotic medications, they are made for 
infections only, your tattoo is not infected!!! 
3. You will need to clean and moisturize your tattoo at least 3 times a day 
for about 2 weeks.  
 

During the healing of your tattoo: 
1. For the next 2 weeks, it's very important to not go tanning, weather it's 
in a tanning a bed or in the sun, avoid tanning at all costs. 
2. Swimming pools, hot tubs, Jacuzzis are also to be avoided. You can be 
exposed to bacteria in stagnant waters.�� 
3. Do not scratch or pick at your tattoo. In the following days, your skin 
with form flakes which will resemble a bad sunburn, they will fall off on 
their own, they should not be pulled out or scratched off. Doing so will 
interfere with the healing process and cause your tattoo to have blank 
spots. 

 
Be vigilant ! 

 
 If you have any questions or if you are worried about your tattoo, don't 
hesitate to call us or come in person. It will be our pleasure to help you. 

 
 From the staff at Tattoo Box ! 

 
 

514-759-6806 
155 avenue des Pins Est   

Montreal,QC. 
 

Open everyday from 12pm to 8pm 
tattoobox@live.ca 

www.tattooboxmontreal.com 
 


